NA hAÍONNA
[image: image1.jpg]


Regina Sexton, M.A., Coláiste na hOllscoile, Corcaigh & Staraí Bia

Tá Regina Sexton ag déanamh taighde ar agus ag foilsiú ábhair ar stair bhia na hÉireann ó 1993 i leith. Tá roinnt leabhar scrite aici, ‘Ireland’s traditional foods: an exploration of Irish local and typical food and drinks’ san áireamh. I 1999, thiomsaigh sí agus chuir sí sraith de hocht gclár i láthair ar RTÉ dar teideal, ‘A little history of Irish food’. D’oibrigh sí mar chomhairleoir stairiúil le Teagasc agus An Bord Bia. Tá colún seachtainiúil ar stair bhia aici san Irish Examiner ó 1995 i leith. I 1999, bhuaigh sí Gradam Jeremy Round de chuid an British Guild of Food Writers don údar is fearr den chéad iarracht do ‘A little history of Irish food’. Is léachtóir í Regina faoi láthair sa Centre for Adult Continuing Education agus leis an Dioplóma i dTáirge Sainbhia i gColáiste na hOllscoile, Corcaigh.
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Ruairí Ó Moracháin, An ‘Druid Chef’

Is as Baile Átha Cliath ó dhúchas do Ruairí Ó Moracháin, le céimeanna aige ó Choláiste Shráid Chathail Brugha agus ó Thames University College, Londain. Fuair sé a thaithí cócaireachta i gcistineacha roinnt d’óstáin cháiliúla an domhain ar nós an Dorchester agus an Berkeley i Londain agus an Ritz-Carlton i New Orleans. Tugann a chomhlacht, Celtic Cuisine gnéithe éagsúla de bhianna móréileamh agus traidisiúin chócaireachta ó na tailte éagsúla Ceilteacha le chéile chun cur i láthair spreagúil agus blasta de bhia Cheilteach a chur ar fáil. Le ‘Celtic Cuisine’, ina dtógann Ruairí pearsantacht an “Druid of Food” air féin, tá siamsaíocht, tuairisc taistil, eachtra bhia agus stair nádúrtha i gceist agus é fíor-thaitneamhach.
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Eddie Lenihan, Seanchaí & Scéalaí

Tháinig Ciarraíoch Eddie Lenihan os comhair an phobail náisiúnta ar dtús i 1986, leis an sraith 'Storyteller' de chuid RTÉ. Lean sé ar aghaidh le sraith eile 'Ten Minute Tales' i 1987 agus 1988. Scríbhneoir torthúil is ea é chomh maith agus tá an iliomad téipeanna agus dlúthdhioscanna curtha ar fáil aige ó na blianta atá caite aige ag bailiú seanchais. Tar éis 32 bhliain ag bailiú, tá an clos-leabharlann príobháideach atá aige ar cheann de na cinn is mó sa tír. Tá scéalta mar gheall ar síoga mar chuid lárnach den stór ollmhór de scéalta Éireannacha atá ag Eddie, ach tá scéalta stairiúla aige chomh maith – mar gheall ar dhaoine cáiliúla (an bhean sí san áireamh), scéalta faoin diabhal, faoi naoimh, ollphéisteanna, fathaigh, púcaí agus go leor, leor eile
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Ciarán Ó Gealbháin, Amhránaí ar an Sean Nós
Ón Sean-Phobal ó dhúchas, thosnaigh Ciarán ag canadh go poiblí nuair a bhí sé ina dhéagóir. Sáite i dtraidisiún agus i gceol, d’fhoghlaim sé a chuid amhráin ó shean-amhránaithe an réigiúin agus ba mhór an tionchar a d’imir taifid Niocláis Tóibín air ó bhí sé ina bhuachaill óg. Sheinn sé agus chan sé le seinnteoir giotáir Dónal Clancy (mac le Liam) ar feadh na blianta, sular thaisteal sé an domhan leis an mbanna ceoil áitiúil Danú. Seineann Ciarán an pianóchairdín chomh maith, i stíl bhreá traidisiúnta, stíl atá faoi thionchar ag seinnt a mhúinteora, Bobby Gardiner agus Tony Mac Mahon, maraon le daoine eile.


Comhairle Contae Phort Láirge
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Tionól an Fhómhair

Aoine-Domhnach, 12-14 Deireadh Fómhair 2007

Dún Garbhán & An Sean Phobal, Co. Phort Láirge 
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"Aimsir an Fhómhair – Féile & Traidisiúin"

Friday-Sunday 12-14 October 2007

Dungarvan & An Sean Phobal, Co. Waterford
Tá áthas ar Chomhairle Contae Phort Láirge a fhógairt go mbeidh imeachtaí an Tionóil saor in aisce i mbliana.


Waterford County Council is pleased to announce that this year’s Tionól events will be free of charge.
Breis eolais/Further information: Máire Seosaimhín Breathnach ag 
(058) 20884 nó msbreathnach@waterfordcoco.ie
CLÁR AN TIONÓIL

Dé hAoine, 12 Deireadh Fómhair

Ionad: Oifigí Cathartha Chomhairle Contae Phort Láirge, Dún Garbhán

5.00i.n. 
Oscailt Oifigiúil an Tionóil

le 


Proinnsias Ó Domhnaill, Príomhoide SN Bhaile Mhic Airt


“An Fómhar le linn m’Óige”
6.00i.n. 
Regina Sexton, Staraí Bia, Coláiste na hOllscoile, Corcaigh

“Lugnasad and Samhain: Irish festive and harvest food traditions”*

*Tabharfar an léacht seo trí Bhéarla agus beidh aistriúchán comhuaineach go Gaeilge curtha ar fáil.
Ionad: Séipéal Bhreith na Maighdine Muire, An Sean Phobal

8.00i.n. 
Seirbhís Idir-Eaglasta ag altú buíochais don bhFómhair

Le seanmóir ón Oir. John Parkin, Ministir in Eaglais Phreispitéireach-Mhodhach Naomh Pádraig Aontaithe, 
Port Láirge
9.00i.n. 
Sólaistí i Halla Cholmáin, An Sean Phobal


Dé Sathairn, 13 Deireadh Fómhair

Ionad: Halla Cholmáin, An Sean Phobal
10.15r.n.
Caint agus taispeántas cócaireachta leis an ‘Druid Chef’ 
ó TG4, Ruairí Ó Moracháin

“Fíor Bhia Ceilteach” (le béim ar bhia an Fhómhair)

11.30r.n. 

Briseadh Tae & Caifé
Deis samplaí de bhia éagsúil an Fhómhair a bhlaiseadh
12.00i.n.
Ceardlann Cócáireachta do Pháistí (9-13 bhliain) leis an 
‘Druid Chef’, Ruairí Ó Moracháin**
** Líon teoranta spásanna. Is gá clárú roimh ré do seo le 
Shirley Whelan ar (058) 20842
nó


Seisiún Amhránaíochta le Ciarán Ó Gealbháin
”Roinnt Amhrán ón Sean Phobal.” Fáilte roimh chách.
Dé Sathairn ar lean….

12.45i.n.
Briseadh
2.15i.n.

Scéalaíocht leis an Seanchaí Eddie Lenihan
“Síoga & an Saol Eile’
3.30i.n.
“Fir Mhóra an tSean Phobail” le Pádraig Seosamh Ó Mathúna

i. Léamh ón leabhar agus díospóireacht ar na scéalta

ii. Bronnadh duaiseanna ar bhuaiteoirí chomórtais ar an leabhar a reachtáileadh i Scoil Náisiúnta Bhaile Mhic Airt

4.30-5.30i.n
Turas Bus thimpeall an Pharóiste
Ag tabhairt cuairte ar roinnt áiteanna atá luaite sa leabhar 
“Fir Mhóra an tSean Phobail”
7.00i.n.
Scéalaíocht do Pháistí le Eddie Lenihan (8 mbliain+)** “Taibhsí, Púcaí & Síoga”
** Líon teoranta spásanna. Is gá clárú roimh ré do seo le 
Shirley Whelan ar (058) 20842
8.00 i.n.
‘Seisiún’ in Halla Cholmáin


Aisteoirí, Amhránaithe, Ceoltóirí, Rinceoirí & Seanchaithe (léiriú ón dráma ‘An Gobán Saor’ san áireamh)
Dé Domhnaigh, 14 Deireadh Fómhair

Ionad: An Sean Phobal
10.00r.n.
Aifreann i Séipéal Bhreith na Maighdine Muire


le Cór an tSean Phobail

10.45 i.n. (tar éis an Aifrinn)
Clabhsúr in Halla Cholmáin

le Comórtais traidisiúnta ar nós Caitheamh Punainne agus

Caitheamh Chrú Chapaill srl.. (ag braith ar an aimsir)
TAISPEÁNTAS
Beidh taispeántas d’earraí a bhaineann leis an bhFómhair agus de shean-ghrianghrafanna ar théama an Fhómhair ar siúl in Halla Cholmáin i rith na deiridh seachtaine.

NB –Tabhair faoi ndeara go ndáilfear áiteanna ar bhonn tús freastail ar an té is túisce a thagann, de bharr cúrsaí spáis.

Because of space restrictions, places will be allocated on a first come first served basis for all events.
